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团体标准
T/CNAS ？？─2026
	     


*********（团体标准中文名称、黑体二号字）
*****（团体标准英文名称，Times New Roman四号字，不加粗）
	

	


****-**-**发布
****-**-**实施
中华护理学会   发布
前  言

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起草。

本文件由中华护理学会提出并归口。
本文件起草单位：按起草人顺序列出所有起草单位名称，中间用“、”隔开。同一个单位有多个起草人者，单位名称只列一次，后面不重复
本文件主要起草人：按贡献大小列出起草人姓名，中间用“、”隔开。
******团体标准中文名称（黑体，三号字）
1   范围 （一级标题，五号黑体不加粗，标题前后空1倍行距）
本文件规定了******（列出一级条款的标题内容）。

本文件适用于*******（写出该标准适用的场所及使用者）。

2   规范性引用文件（仅列出在本文件的条款中需直接引用的国家标准、行业标准、团体标准、国际标准等，这部分并非参考文献）
下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本文件。
这里列出所引用标准的编号和名称

3 术语和定义（用来界定为理解该文件中某些术语所必需的定义，以避免理解上的歧义。应同时符合下列条件：（1）本文件中至少使用两次；（2）专业的使用者在不同语境中理解不一致；（3）尚无定义或需要改写已有定义；（4）属于文件范围所限定的领域内）
下列术语和定义适用于本文件。

3.1
爆发痛 breakthrough pain（中文和英文，中文用黑体不加粗，英文times new roman加粗）
在基础疼痛控制相对稳定和充分的前提下，自发或有触发因素引起的短暂剧烈疼痛。

3.2
4  基本要求

4.1 *******（标题序号用五号黑体，条款文字用五号宋体，英文用Times New Roman，数字用宋体）。
4.2 *******。
4.3 *******。
5 ******（一级条款标题，五号黑体不加粗，上下空1倍行距）
5.1 ******（二级条款标题，五号黑体不加粗，上下空0.5倍行距）
5.1.1 *******。（条款序号用黑体，条款内容用五号宋体）
5.1.2 *******。（条款内容）
格式说明：
标题序号及标题用黑体，条款用宋体，英文用Times New Roman，数字用宋体
行间距用固定值18磅 
附 录 A
（资料性）

*******附录名称
8

